


Dans une ambiance lumineuse et conviviale, 

le Bistrot des Planches est un restaurant à l’image de la 

Thalasso : accueillant et dédié au bien-être. 

La carte fait la part belle aux produits frais du jour et propose 

un choix à l’Ardoise selon les saisons…

Nous vous souhaitons un excellent moment.

LE BISTROT DES PLANCHES



Trio de fromages  

Coupe glacée 

(Dame blanche, chocolat liégeois, café liégeois)

Choix à l’Ardoise 

Pièce du Boucher*, frites maison & salade

Sauce poivre
*Origine UE

Aile de Raie sauce vierge, wok de légumes 

Choix à l’Ardoise

Terrine de Campagne

Soupe de Poissons de chez « Saiter »

Choix à l’Ardoise

Entrées 11,00 €

Plats 17,00 €

Desserts 8,00 €

Prix nets en euro, taxes et service compris. 

Si vous souffrez d’une allergie ou d’intolérance alimentaire, merci de le faire savoir à un membre de l’équipe lors de votre commande.

Liste des allergènes consultable au sein du Restaurant. 



LUNCH & SPA* : 58€

LUNCH AVEC ACCES THALASSO MATIN OU APRES MIDI

PLUS DE RENSEIGNEMENTS À L’ACCUEIL DE LA THALASSO

FORMULE PETIT-DÉJEUNER (jusqu’à 11h) 8,50 €

1 Boisson chaude 

+ 1 Jus de Fruits Pressés

+ Tartine pain beurre confiture & mini viennoiseries

MENU DU PETIT CURISTE (-10 ans) 9,50 €

Plat + Dessert en Portion Kids

Accompagné de son Sirop à l’eau : grenadine, menthe, fraise, pêche, cerise, citron

Entrée 

+ Plat 

+ Dessert

MENU COMPLET 29,00 €

Entrée + Plat 

OU 

Plat + Dessert 

LUNCH 24,00 €

Les formules

Prix nets en euro, taxes et service compris.

Si vous souffrez d’une allergie ou d’intolérance alimentaire, merci de le faire savoir à un membre de l’équipe lors de votre commande.

Liste des allergènes affichée au sein du Restaurant. *Offre Lunch & Spa valable 7/7 hors samedis après midis,



MAISON MENEAU, PRODUCTEUR BIO ET FRANÇAIS

EAUX MINÉRALES

BOISSONS CHAUDES

SOFTS

Coca-Cola, Coca Zéro 33 cl 4,50 € 

Schweppes tonic 25 cl 4,50 € 

Limonade 1905 33 cl 4,00 € 

Sirop à l’eau 25 cl 2,50 € 

Les jus de fruits BIO 25 cl 5,00 €

Pur jus : orange, pomme, tomate, 

carotte-orange, 

Nectar : abricot

Jus préssés 25 cl 7,50 €

Les thés verts glacés BIO 25 cl 4,50 €

Citron-gingembre, pêche

Supplément sirop 0,50 €

Cerise, citron, menthe, 

fraise, pêche, grenadine.

Eau plate 50 cl - 100 cl 5,50 € - 6,50 € 

Eau gazeuse 50 cl - 100 cl 5,50 € - 6,50 €

Perrier 33 cl 4,50 € 

Café, allongé, décaféiné, noisette 2,50 € 

Café Crème 3,00 € 

Cappuccino, double café, chocolat chaud maison 3,50 € 

Thé & Infusions Baronny’s français Bio 3,50 € 

Café ou Chocolat Viennois 4,00 €

Boissons sans alcool

Prix nets en euro, taxes et service compris.



APÉRITIFS

CIDRE

COCKTAILS 9,00 €

BIÈRES PRESSION

BIÈRE BOUTEILLE

CHAMPAGNE

Coupe de Champagne 12 cl 9,00 € 

Kir vin blanc, Kir Normand 12 cl 5,00 € 

Kir Royal 12 cl 9,50 € 

Martini (rouge, blanc, dry), Campari 6 cl 5,00 € 

Ricard 2 cl 4,00 € 

Pommeau, Porto (blanc, rouge) 6 cl 4,50 € 

Johnnie Walker Red Label 4 cl 6,50 € 

Gin, Vodka 4 cl 6,00 € 

+Soft +3,00 € 

Américano (Martini rouge, Martini dry, Campari, gin) 

Gin Tonic (Gin, Schweppes tonic, rondelle citron) 

Budweiser, Leffe Ruby 25 cl - 50 cl 4,50 € - 8,50 € 

Panaché, Monaco 25 cl - 50 cl 4,00 € - 7,50 € 

Bordelaise BIO et Artisanale médaillé d’argent au concours international de Lyon 

Lalune IPANAPI, IPA 5,5° 33 cl 6,50 € 

Le verre 15 cl 4,00 € 

La bouteille 75 cl 18,00 € 

Guy Lamoureux 75 cl 55,00 € 

Boissons alcoolisées

Prix nets en euro, taxes et service compris.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.



ROUGE

BLANC

ROSÉ

Bourgogne : Coteaux du Lyonnais 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 € 

Côtes de Bourg 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 €       

Côtes de Gascogne : Moelleux 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 € 

Pays d’Oc : Chardonnay 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 € 

Pays Basques : ADN64 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 € 

Méditerranée : IGP Domaine des 3 Lys 15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 € 

Val de Loire : Chinon Domaine Jourdan AOP BIO              15 cl - 75 cl 6,00 € - 30,00 €

Nos vins du moment

Prix nets en euro, taxes et service compris.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.


