
  

Nos Vins du moment 

ROUGE 

 BOURGOGNE : Coteaux du Lyonnais 

 CÔTES DE BOURG  

 PAYS BASQUES : ADN64 

BLANC 

 CÔTES DE GASGOGNE : Moelleux 

 BORDEAUX : Sauvignon 

 PAYS D’OC : Chardonnay 

 PAYS BASQUES : ADN64 

ROSE 

 MEDITERRANEE : IGP Domaine des 3 Lys 

 VAL DE LOIRE : Chinon Domaine Jourdan                                   

AOP BIO  

 

 

Le Verre   15 cl :  6€ 

La bouteille  75cl :  30€ 

Formule Petit Déjeuner :  

(Jusqu’à 11h)  7.50€ 

1 boisson chaude  

+ 1 jus (orange ou multi fruits)  

+ Tartine pain beurre miel ou mini viennoiseries 

 

 

 

 

 

 

Formule Groupe :  

Menu Complet (Entrée +Plat +Dessert) 

+ Forfait boissons (1/4 vin  +1 café /pers) 

30€/pers. 

(Nous contacter pour plus de renseignements)  

L’Equipe 

Du Bistrot des Planches 

Vous souhaite la bienvenue 



 

Entrées :   11€ 

 Salade de Quinoa façon taboulé maison 

 Tartelette tomates, chèvre et pesto 

 Tartare de Concombre, Pomme verte au fromage frais et truite fumée 

 Gaspacho de Melon au piment d’Espelette, tartine de jambon cru 

 Tomates colorées et burratina 

 Duo terrine de Campagne et rillettes du Mans 
 

Plats :     17€ 

 Pavé de Daurade au thym, citron confit et wok de légumes 

 Bavette, frites maison et salade verte 

(Sauce au choix : échalote, béarnaise ou bleu d’Auvergne) 

 Andouillette sauce Bleu d’Auvergne, frites et salade 

 Aile de Raie  sauce vierge, wok de légumes 

 La tartine Bistrot (tartine, jambon, crème, 

Emmental, moutarde à l’ancienne) et sa salade verte 

 Salade Chèvre  

(Tomate, jambon cru, chèvre frais et chèvre pané)  

Desserts :    7€ 

 Assiette de fromages (Bleu d’Auvergne, Pont l’Evêque et Chèvre) 

 Tartelette Normande 

 Panna Cotta framboise et citron vert 

 Crémeux aux fraises et palets breton 

 Brownie au chocolat maison 

 Coupe 3 boules  
(Vanille, chocolat, pistache, coco, caramel, café, fraise, framboise, citron, mangue) 

 Coupe glacée 

(Dame blanche, chocolat liégeois, café liégeois)                                          . 

Menu du Petit Curiste (-10ans)       9,50€  

PLAT             + 
            Bavette        

ou        Daurade      

ou        Jambon 

(frites ou légumes) 

DESSERT       + 
Crémeux aux fraises 

ou     Brownie maison    

ou       Glace 2 boules       

 

SIROP A l’EAU 
Grenadine, menthe, 

fraise, pêche, cassis, 

cerise, banane, citron 

 

                

APERITIFS 
Coupe de Champagne    12 cl   9,00€ 

Kir vin blanc, Kir Normand   12 cl   5,00€ 

Kir Royal     12 cl   9,50€ 

Martini (rouge, blanc, dry), Campari 6 cl   5,00€ 

Ricard      2 cl   4,00€ 

Pommeau, Porto (blanc, rouge)   6 cl   4,50€ 

Johnnie Walker Red Label, Jack Daniel’s, Jamesson    

4 cl   6,50€ 

Rhum, Gin, Tequila, Vodka   4 cl   6,00€ 

  +Soft     +3,00€ 

 

COCKTAILS       9,00€ 

Américano   (Martini rouge, Martini dry, Campari, gin) 

Gin Tonic   (Gin, Schweppes tonic, rondelle citron) 

Tequila Sunrise  (Tequila, Orange, Grenadine, Citron) 

Ti Punch  (Rhum, sirop de canne, citron vert) 

Spritz   (Prosecco, Apérol, perrier, tranche d’orange) 

Freezy Sunrise (Vodka, jus de Pamplemousse) 

Ice Pick  (Vodka, Thé Glaçé citron-gingembre, citron) 

 

 

    

BIERES Pression    25 cl    50cl 

Budweiser, Leffe Ruby  4,50€   8,50€ 

Panaché, Monaco   4,00€    7,50€ 

Picon Bière    4,50€   8,50€ 

 

 

BIERES   Bouteille   33 cl 
Bordelaise BIO et Artisanale  médaillé d’argent au concours international de Lyon  

Lalune IPANAPI, IPA 5,5°    6,50€ 

Lalune wooolf, bière blanche 4°   6,50€ 

Lalune lager, bière blonde 4,5°   6,50€ 

Lalune Ambear, bière rousse 5,5°   6,50€ 

 

 

CIDRE 
Le verre ----- 15 cl ----- 3,80€    La Bouteille----- 75 cl ----- 18€ 

 

 

CHAMPAGNE Jacquart  75 cl  55€ 
 

 

SOFTS 
 

Coca Cola, Coca Zéro    33 cl  4,50€ 

Schweppes tonic    25 cl  4,50€ 

Limonade 1905    33 cl  4,00€ 

Sirop à l’eau     25cl  2,50€ 

 

 

MAISON MENEAU, Producteur BIO et Français 
 

Les jus de fruits BIO    25cl  5,00€ 

Pur Jus :    orange,    pomme,    tomate,    carotte-orange,    ananas,    

pamplemousse          Nectars :    abricot,    pêche 
 

Les smoothies BIO    25cl  5,00€ 

Banane-myrtille      /     mangue-passion      /      banane-fraise 
 

Les thés verts glacés BIO   25cl  4,50€ 

 Menthe      /       citron-gingembre     /        pêche 
  

Bella luna BIO Citronnade        25cl  5,00€ 
   

Fizz Orange     33cl  5,00€ 
 

Cocktail de 3 Jus BIO   25cl  8,50€ 

 

 

Supplément Sirop     0,50€ 

(Cerise, citron, kiwi, banane, menthe, fraise, pêche, grenadine, cassis) 

 

 

EAUX MINERALES 
 33cl   50 cl    100 cl 

  

Eau Plate     5,50€  6,50€ 

Eau Gazeuse     5,50€  6,50€ 

Perrier   4,50€ 

   

 

BOISSONS CHAUDES  
 

Café, allongé, décaféiné, noisette    2,50€ 

Café Crème       3,00€ 

Cappuccino, double café, chocolat chaud maison  3,50€ 

Thé & Infusions Baronny’s français Bio   3,50€ 

Café ou Chocolat Viennois     4,00€ 

 

Lunch : 
 

E + P ou P + D 
 

 
 

Menu complet 
 

 E+P+D 
 

 
 

 

 

22 € 

25€ 

Avec Alcool Sans Alcool 


